17, 1a8, 1625

Fortbildung fiir Trainer Fahren A-B - C gem. APO - Lizenzordnung

am 22. und 23, Mirz 2025, maximal 15 Teilnehmer

in 27711 Osterholz-Scharmbeck, OT Scharmbeckstotel, Hauptstrafie 37

Reitanlage Reitsport Botterbrodt, info@reitsport-botterbrodt.de, 0175 — 16 99 705
Eigene Pferde kéinnen mitgebracht werden. Bitte vorher telefonisch abstimmen,.

Lehrgangsleiter: Astrid A. Botterbrodt-Weilage,
Pferdewirtschaftsmeister- Schwerpunkt Klassische Reitausbildung,

Trainer A - Fahren, Trainer A - Reiten, Richter Reiten und Fahren,
Fachberater FN fiir Reit- und Fahrsportausriistung

Fiir diese Veranstaltung werden 10 LE, Level 1, von der Landeskommission Hannover anerkannt.

Samstag, 22. Mirz 2025

9.30 Uhr - Begriiffung, Yorstellungsrunde und Einteilung in Arbeitsgruppen
10.00 Uhr - Theorie

- Die Doppellongenarbeit unter Beachtung der Ausbildungsskala im Hinblick auf die
Verbesserung des Bewegungsapparates

- Grundlagen der Gangarten

- Longenarten und ihre Wirkungsweisen

- Hilfengebung (Stimme, Kérper, Peitsche)

12.00 Uhr - Mittagspause
13.00 Uhr — Praxis
- Anlegen der Doppellonge
- Longieren mit der Doppellonge {ggfls. eigene Pferde)
- Anwenden und umsetzen des Erlernten unter Beriicksichtigung
des Aushildungsstandes des Pferdes
- schrittweiser Aufbau des Longierens
16.00 Uhr — Kaffeepause
16.30 Uhr - Videoanalyse des praktischen Longierens
- Erkennen-von Fehlern
- schriftliches formulieren der Verbesserungsmoglichkeiten durch die Teilnehmer
{Gruppenarbelt)
18.30 Uhr — Reslimee des Tages

19.00 Uhr - Tagesabschlufl



Fortbildung fiir Trainer Fahren A—B — C gem. APQ — Lizenzordnung

am 22. und 23, Mirz 2025

Sonntaq, 23. Mérz 2025

9.00 Ubr - Thecrie
- Richtlinien Reiten und Fahren Band 6 — Neuauflage
- weiterfiihrende Lektionen mit der Doppellonge
- Ganze Paraden, einfacher Galoppwechsel,
- die Arbeit am langen Zigel
- Ubungen zur Feinabstimmung der Hilfen

11.00 Uhr - Kaffeepause

11.15 Uhr - Praxis

- préktisches Anwenden des theoretisch Erarbeiteten (Teil 1)

13.00 Uhr - Mittagspause
14.00 Uhr - praktisches Anwenden des theoretisch Erarbeiteten (Teil 2)
16.00 Uhr - Abschlussgespréch

- Fragen, Tipps und Hinweise

17.00 Uhr - Verabschiedung

Anmeldungen bitte schriftlich bis zum 15. Marz 2025 an:

Astrid A. Botterbrodt-Weilage,
HauptstraBe 37, 27711 Osterholz-Scharmbeck
info@reitsport-botterbrodt.de

Mit der Anmeldung sind die Seminargebiihren in Hohe von 150,00 Euro pro Person zu zahlen.
Bankverbindung: Volksbank Dammer Berge eG — IBAN: DE 48 2806 1679 3607 732101



