PSV
HANNOVER e.V.

Weitere Ausbilderfortbildungen 2025

HGS Young Talent Camp 25.-26.01.2025 - Verden

Das HGS Young Talent Camp findet am 25. und 26.01.2025 in der Niedersachsenhalle zu Verden statt.
Neben Trainingseinheiten wird der Kader dort auch Workshops besuchen.

Die Trainingseinheiten finden unter der Leitung von Landestrainer Christian Temme, dem
Bundestrainer Peter Teeuwen sowie der Neuroathletiktrainerin Peggy Richau statt.

Durch die Triblinen in der Niedersachsenhalle haben wir die Mdglichkeit, Zuschauer fiir die Trainings
zuzulassen.

Die Trainer werden wahrend des Unterrichts immer wieder den Zuschauer erkldren, warum nun
welche Ubung etc. gemacht wird.

Samstag: 13:30 -19.30 Uhr (Abreitehalle der Niedersachsenhalle)
Dressurarbeit von Springpferden

Der Landeskader Springen erarbeitet, unter Anleitung von Bundestrainer Peter Teeuwen, die
Verbesserung der Durchlassigkeit ihrer Pferde

Samstag 13:30-19:30 Uhr (Niedersachsenhalle)

Der Landestrainer Springen, Christian Temme, erarbeitet mit den Kaderreitern das rhythmische
Reiten von vorgegebenen Linien und Distanzen

Sonntag 08:00 - 12.00 Uhr (Niedersachsenhalle)

Gymnastische Ubungen zur Erarbeitung von Elastizitat und GleichmaR fiir Springpferde mit dem
Landestrainer Springen, Christian Temme

Sonntag 08:00 - 12.00 Uhr (Abreitehalle der Niedersachsenhalle)

Praxisteil ,,Neuro Rider” mit Peggy Richau (Neuroathletiktrainerin)

Kosten: kostenfrei
Zur Lizenzverlangerung werden 3 LE fiir Profil 3 pro halbem Tag anerkannt.

Anmeldung bis spatestens 18.01.2025 per Mail an Beate Greifenberg (bg@psvhan.de)



