HANNOVER e.V.

Voltigierlehrgang fur Ausbilderinnen
im Nachwuchsgruppenbereich

28. Januar 2025
18 Uhr bis 21 Uhr
beim RFV Bruninghorstedt Schamerloh Warmsen e.V.
Sapelloh 8a, 31606 Warmsen
Referentin: Frau Sonja Rohlfing

Im Abendseminar mit Sonja Rohlfing (Trainer B Voltigieren, Voltigierrichterin, DOSB-Ausbilde-
rin) geht es um die praktische Stundengestaltung im Basisbereich.

Voltigierausbilderinnen von Nachwuchsgruppen haben eine verantwortungsvolle Aufgabe.
Geht es doch darum, bei Kindern und Jugendlichen wichtige sportliche Grundlagen zu legen.
Was sind Kernpunkte flr Voltigierstunden im Basisbereich, die allen Beteiligten Spald machen,
motivieren und nicht Gber- oder unterfordern? Diesen Fragen gehen die Teilnehmenden des
praxisorientierten Abendseminars unter der Leitung von Sonja Rohlfing nach. Nach einer Ein-
fuhrung geht es an die konkrete Planung kurzer Unterrichtssequenzen, die anschlielRend prak-
tisch umgesetzt und gemeinsam analysiert werden.

Zielgruppe des Angebots sind Trainerlnnen im Voltigieren sowie Nachwuchsausbilder und In-
teressierte, die ihr Wissen auffrischen méchten. Das Praxis-Seminar findet beim RFV Bruning-
horstedt Schamerloh Warmsen e.V. statt. Es beginnt um 18 Uhr und endet um ca. 21 Uhr.

Wer eine DOSB-Trainerlizenz im Voltigieren fuhrt, erhalt 3 Lerneinheiten (LE) im Profil 1 fur
die Lizenzverlangerung angerechnet.

Teilnehmer: Voltigier-Ausbilderinnen im Nachwuchsbereich des Pferdesportverband Hanno-
vere.V.

Teilnehmeranzahl: mind. 18, max. 25 Teilnehmerinnen
Teilnehmergebiihr: 10 Euro je Teilnehmerlnn (bitte in bar vor Ort entrichten)

Ansprechpartnerin: Katrin Barnert (k.barnert@web.de)

Anmeldung (Name, Verein, Funktion, Email-Adresse) bis 10.01.2025

an Pferdesportverband Hannover, Beate Greifenberg, email: bg@psvhan.de



